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ПОНЕДIЛОК
снIдАнок снIдАнок

Сир твердий l0 Яйце вiдварене 20'салат 
з овочiв 75 сапат з овочiв 75

Сосиски (сарделькll) вiдваренi 50/5 Ковбаса вiдварена з маслоN{ 50/5
Itаша гречана l50 Локшrина вiдварена l50
Горошсrк консервований з
маслом/ кукурудза з маслом

50/5 Зелений горошок з маслом/
кукурудза з маслом

50/5

CiK 200 чай з молоком 200
хлiб житнiй 30 хлiб житнiй 30
хлiб пшеничний 45 хлiб пrпеничний 45

оБrд оБIд
са.пат з овочiв 50 салат з овочiв 50
Капусняк з сметаною 25015 Супзовочiвзсметаною 250l5
М'ясо тушковане 50/50 Печеня по-домашFIьоNIу 50/1 50
Локшина вiдварена 150 CiK 200
Какао з молокоIu 200 Хлiб 60
Хлiб 60

ПIДВЕЧIРОК ПIДВЕЧIРОК
Пудинг з сиру з повLIдлом 1 00/1 5 Ватрушlка з сиром 50
Чай з цукром l 85/1 5 Компот iз сухофруктiв 200

BIBToPoK
снIдАнок снцАнок

салат з овочiв ]5 Овочi натуральнi ]5
котлета полтавська 50 Тюфтелi п,t'яснi в coyci 60/50
Рагу з oBorliB l55 каша пшенична l50
компот iз сухофруктiв 200 Кагlуста тупIкована 50
Хл б жрlтнiй 30 комгlот iз сжофtэуктiв 200
Хл о пшеничfiии 30 хлiб житнiй 30

Хлiб пIшени.tllий з0
оБIд оБIд

са-пат з овочiв 50 салат з овочiв 50
Гороховий суп 250 Суп картопляний з п{'ясIIиN{и

фрикадельками
250lз5



Риба, тушкована з овочаN,Iи 60/60 риба спдажена 50

Картопляне пюре 150 Картопля тушкована l50
Чай з цукром l 85/1 5 Чай з цукром 1 85/1 5
Хлiб 60 Хлiб 60
Фрукти 150

ПIДВЕЧIРОК ПIДВВЧIРОК
Булка 50 Млинцiз повидлом 1 50/1 5

Молоко кип'ячене/
кисломолочнi продукти

200
200

кавовий напiй з молоком 200

сЕрЕдА
снIдАнок снIдАнок

Яйце вiдварене 40 Сир твердий 15
Овочi натура-пьнi 75 салат з овочiв 75Риба, запечена пiд
сметанним соусом

75l50 Риба тушкована з овочами 75175

Картопляне пюре 150 Картоп.пя вiдварена l50

Чай з цукром 1 85/1 5 Чай з ц]/кром 1 85/1 5
Хл о житнlи з0 хлiб жеrтнiй 30
Хл б пшеничний 30 хлiб ппrеничний з0

оБIд оБIд
са-пат з овочiв 50 сшlат з овочiв 50
Борщ з кtlпустою,
картоплею та сметаною

25015 розсольник iз сметаною 25015

Кури тушкованi 75/50 Макаро.нник з м'ясом 265

Каша гречаFIа l50 Кисiль з соку 200
lK 200 Х.пiб 60

Хлiб 60
ПIДВЕЧIРОК ПIДВЕЧIРОК

Локшевник з сиром 1 50/1 0 Вареник:и або сирники з сиру 100
какао з молоком 200 чай з молоком 200

чЕтвЕр
снIдАнок снIдАнок

Запiканка з солодким
соусом

100/20 Овочi натуральнi 75

чай з молоком/
кисломоJIочнi продукти

200
100

Фiле куряче тушковане в
сметанному coyci

50/50

Фрукти l00 Картопляне пюре l50
CiK 200
хлiб жи,гrriй 30
хлiб пrпеничний з0

оБIд оБIд
салат iз овочiв 50 салат з овочiв 50
Суп картопляний iз
локшиною

250 Суп молочний з макаронними
вироба,rи

250

Зрази м'яснi рубленi 70 котлета полтавська 55

Кар,гопля вiдварена l50 Рис вiдваренIай 150
Itомпот iз сухофрук,гiв 200 Itомпот iз сухофруктiв 200
Хлiб 60 Хлiб б0



ПIДВЕЧIРОК ПIДВЕЧIРОК
I\4линцi з медом 100/10 ýупка 50CiK 200 CiK 200

П'ятниця
снIдАнок снIдАнок

Овочi натуральнi 75 Uвочt натуральн! 75Котлета куряча натуральна 50 Яйце вiдварене 40
Картопляне пюре l50 шнiцель м'ясний 50/5Капуст4 тушкована 50 Картоп,пя тушкована 150Компот iз сlхофруктiв 200 Компот,iз сухофруктiв 200хлiб житнiй 30 хлiб житнiй з0хлiб пшеничний 30 хлiб пшrеничний 30оБIд оБIд
Овочi натуральнi 50 uалат з овочiв 50Суп моло.плий з крупою 250 Суп селянський з крупою та з

сметаною
250/5

тr,офтельки яловичi в coyci 60/50 Гуляш яrловичий 50/50Каша гречана l50 Горохсlве пюре l50CiK 200 какао з молоком 200Хлiб б0 Хлiб 60ПIДВЕЧIРОК ПIДВЕЧIРОК
Печиво l00 Печиво l00Кисiль 200 ЧаI"л з цукром 1 85/1 5


