Автобіографія
Дата народження:  6 травня 1970 р. у м. Чернігові.
У 1977 р. пішла до першого класу ЗОШ N 15 м. Чернігів. У 1981 р. перейшла в ЗОШ N 29, яку закінчила у 1985 р. У тому ж році вступила до Чернігівського музичного училища ім. Л.М. Ревуцького на спеціальність “хорове диригування”, де у 1992 р. отримала кваліфікацію “диригент хору та викладач музики.”
У 2006-2010 рр. навчалася у Житомирському державному університеті ім. І. Франка за спеціальністю “Педагогічна освіта”, отримала кваліфікацію- бакалавр педагогічної освіти, практичний психолог у закладах освіти(диплом з відзнакою).
У 2010-2011 рр. навчалася у Житомирському державному університеті ім. І. Франка за спеціальністю “Практична психологія”, отримала кваліфікацію - практичний  психолог у закладах освіти, соціальний педагог(диплом з відзнакою).
У 2019-2020 рр. навчалася у Державному університеті “Житомирська політехніка” за спеціальністю ”Економіка”, отримала кваліфікацію – магістр з економіки (диплом з відзнакою).
У 1992 році працювала методистом І категорії творчого відділу м.Чернігів.
У 1992-1995 рр. працювала у дитячому садочку №73 м. Житомира на посаді муз-керівника.
У 1995-1996рр. працювала у фірмі «АМПАС» на посаді завідувача відділом шоу-бізнесу.
У 1996-2015 рр. працювала у Житомирській Обласній Державній Телерадіокомпаніі на посаді ведучої дитячих програм .
У 2015-2016 рр. працювала у  Філії Національної телекомпанії України «Житомирська регіональна дирекція» на посаді редактора відділу підготовки програм для дітей та юнацтва та художніх програм.
У 2017 – 2018 рр. працювала на посаді В.О. директора КДЗОіВ “Орлятко” Житомирської обласної ради.
У 2018 – 2022 рр. працювала на посаді директора КДЗОіВ “Орлятко” ЖОР(у 2019 р. КДЗОіВ “Орлятко” ЖОР перейменовано в “Табір “Орлятко”Житомирської обласної ради).
Одружена, має двох дітей.
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